
Рецепт 

Пшеничная чиабатта 
(простая)

Арт: ХЧП000001

Москва 2023 г. www.brimp.ru



Пшеничная 
чиабатта 

(простая)

Список ингредиентов.

Мука пшеничная высший сорт .    .    . 10 кг.

Глютен пшеничный (можно не 
добавлять если мука слабая то 
лучше добавить)

.    .    . 0,5 кг.

Соль .    .    . 0,3 кг.

Дрожжи инстантные (сухие) .    .    . 0,08 кг.

Оливковое масло .    .    . 0,5 кг.

Вода .    .    . 7,2 кг.



Технология приготовления 
ЗАМЕС;  В спиральном тестомесе первая скорость 5 минутз вторая скорость 
8 минут. До обраТования клейковины в конце Тамеса добавляем масло. 
6емпература теста 2ФС. 

НЕРМЕЦ6АИЯф; Ф0 час Керментация, обминка, Ф0 минут Керментация, 
обминка, 30 минут Керментация.

НОРМОВщА; РаТделываем по 300Л350 гр.  РаТреТаем при помоЬи 
скребка.

ОщОЦЧА6ЕЙЫЦАф РАСС6О9щА; В условиях цеха 30 минут.  Ца листах. 

В ПЕЧщА;  Посадка 210С 2 минуты пар 30 секунд.  Далее снижаем 
температуру до 200С 10 минут. 1 0С 20 минут (до готовности) 






